
⿃銜花落碧嚴前

集集⼤⼭，青嶂裏的⽯洞，道氣依舊。

旁有老梅、野桃、蒼松，只⾒崖間⽔、直落潭中怪⽯、濤聲淙淙……

這是昔年，清真道⻑坐禪、⿃不語、花不落的地⽅。洞前遠⼭，朦朧中的⽯

猴。似乎望著坐襌的⼈。

每⽇筆記
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合掌⾦剛神、繫念⿐端、如觀晨間朝露，五、四、三…….五、四、三……五、

四、三、⼆、⼀…….

息⻑息短、入觸五陰、冷暖澀滑，入、住、出、⽣滅無常。

數著，觀著、三昧⼀⼗六、久久成片、無⼀物、無想。

三天久……….

青蟬聽濤，⿃銜花落碧巌前。
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